
 
 

Renouvellement e licence ’une fé ération sportive

Questionnaire de santé « QS–SPORT»

Cequestionnaire de santépermet desavoir si vousdevez fournir un certificat médical pour renouveler votre licencesportive.
 
 

Répondezaux questionssuivantespar OUI ou par NON* OUI NON

Durant les12 derniersmois

1) Unmembre de votre famille est-il décédé ubitement d’une cau e cardiaqueou inexpliquée?

2) Avez-vousressenti une douleur dans la poitrine, despalpitations, un essoufflement inhabituel ou
unmalaise?

3) Avez-vouseu un épisodede respiration sifflante (asthme) ?

4) Avez-vouseu uneperte de connaissance ?

5) Si vousavezarrêté le sport pendant 30 joursou pluspour desraisonsde santé, avez-vousrepris
an l’accord d’unmédecin ?

6) Avez-vousdébuté un traitement médical de longuedurée (horscontraception et désensibilisation
auxallergies) ?

A ce jour
7) Ressentez-vousune douleur, unmanquede force ou une raideur suite àun problèmeosseux,
articulaire oumu culaire (fracture, entor e, luxation, déc irure, tendinite, etc…) urvenu durant le
12 derniersmois?

8) Votre pratique sportive est-elle interrompue pour desraisonsde santé ?

9) Pensez-vou avoir be oin d’un avi médical pour pour uivre votre pratique portive ?

*NB: Lesréponses formuléesrelèvent de la seule responsabilitédu licencié.

Si vousavezrépondu NONà toutes lesquestions :
Pasde certificat médical à fournir. Simplement attestez, selon lesmodalitésprévuespar la fédération, avoir répondu
NONà toutes lesquestions lorsde lademandede renouvellement de la licence.

Si vousavezréponduOUI àune ou plusieursquestions :
Certificat médical à fournir. Consultezunmédecin et présentez-lui ce questionnaire renseigné.
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